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Der Inhalt - konkret
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Wig kann man sich die Ebenen im Mensch vorshellen? « Ein Blick in die kieine Walt unseras Kérpers

+ Wichfige EmfluBgréBen ouf dos Gewebse « Kimpergewebe und Krebs # interiew mit den wichfigsten
Beteiigtan =« Wia geht man mit der Krebserkrankung um? » Welche Behandiung Sie brouchen ...
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Worum erganrende biclogische Untesuchungsverfahren® « Untarsschungen des Abvwetirsystems
* Chamo-Hitze- und Medikomentensensib@ital « pMikroGkologische Stuhluntersuchungen » Unter-
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Boubiclogie in Ordmung bongen * Dos Gift muss raus! + Auch an Pargsiten denken * Herde und 515r-
feider finden und beseiligen = Iohnkopilel « Gib der 53aure keine Chonce| « Homotoxinlehre = | Stress”
aul allen Ebenen beselfigen « Schmerzen nehmen = Achiungl Lebensveréinderung notwendig

Mangelzustinde beseifigen = Emdhrung noch den MAYR-Prinzipien * Die Emahneng. die Sie brouchen
» Yilamine, Mineralien, Spurenelementa. Planzerstoffe = Procaoin-Bolen-Therapia - aina innovative
Behondiung * Energie fanken » Souentofiiherapie

Bahondiung mil Bgenblut und Eiganunn « Immunstimulation mit Misted « immunmodulation mil Thy-
muws- Und Organextrokien * Turnor-, Impfstoffe® = Enzymtheraopie = Biokatolysoforen = Biclogkche
Tumarhemmstoffe * Meuraltheropie »= Hyperthermiebehondlung = oklive Febertheropie + Mikro-
Immunthempie *» Magnatisldiheropie » kepardiche Aklivitdt » weitens Verdahren

HembSopothie - ein kleiner Exkurs = Homoopathie bei Krebs * Phytotherapie » sopathie
Biokotolsatoren und homoloxische Mittel » Anfhreposophische Armeimitiel = Spogyik * Homone
ausgleichen

Seale und Geist - die wichfigsten Behondiungsebanen®  « Seele und Geist im Mittelpunkt olter
Heifweisen » Die Sesle wiader in Hormonie bangen » Angste durch Vertrauen ersetzen » Loslasen

« Wichiige Behandiunggverfahren fur Seela und Gelst + Die besondare Rolle der Fafmilie = Von denan
|ermen, die wisder gesund wurden = Enfspannung = Geistigas Heilen, Seelkorge und Gebete

Warum dlle Ebenan behandelin? « Stufenkonzept der Behandiung von Krebserkronkungen + Behand-
lung nach Wichtigkei

Ium LEBEM zurick = . JA" sagen zum LEBEM = Die zentrale Role der Liebe * Jisommenfasung der
Hauptkomponantan Ior eine Salbstheiurg

Bahondiungssirategien fir die Praxs: Beglelténde adjuvante Behandlungen e Standardtherapie
» Aklive biologische Thermapie infegrativ zur Standardmedizin = Blologische Krebsbehandiung als
Basis- und Regulotionsmedizin = Konfinuital = Details zur Labordiognostik = 'Was wichfig st .. * Kosten
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EinfUhrung

wSie haben vielleicht erst vor wenigen Tagen die Diagnose einer chronischen Krank-
heit oder Krebs erfahren oder sind Angehiriger oder Bekannter eines Betroffenen.
Sie sind geschockt, fassungslos, denken an ein vorzeitiges Altern, starke Schmer-
zen und Beeintrichtigungen bis hin zu einem Ende Ihres LEBENs. Und Sie hatten
vielleicht noch so viel vor, Oder doch nicht? Oder hat fiir Sie in der letzten Zeit

der eigene Korper, dessen Reaktionen, dessen Warnzeichen und Wiinsche gar nicht mehr die Rolle gespielt?
Vielleicht waren Sie durch andauernde Anstrengungen, Ablenkungen, Gedanken an unangenehime und
scheinbar unlisbare Konflikte gar nicht mehr der Herr im Hause? Oder wurden Sie sogar in eine Opferrolle
gegeniiber dem Kiirper gedriingt? Sie werden fragen: Was bedeutet diese Erkrankung, chronische Krankheit
oder Krebs filr mich? Warum hat es mich gerade getroffen? Muss ich jetzt einfach alle Benvlthungen der
Medizin tiber mich ergehen lassen und hoffen, dass es noch mal gut geht? Wem kann ich glauben? Welche
Rolle spiele ich selbst jetzt tiberhaupt noch? Aber bleiben Sie ruhig und lesen Sie erst einmal weiter in diesem

Buich, denn hier werden Sie viele Antworten finden, welche zur Lasung Thres Problems beitragen kinnen.”

Die Diagnose einer Erkrankung, chronischen Krankheit
oder Krebs wirft viele Fragen auf, Bleiben Sie ruhig, fas-
sen Sie sich, es gibt fir alles eine Losung. Lesen Sie das
EinfUhrungskapitel genau und beginnen Sie, sich mit der
Krankheif aktiv auseinander zu setzen. Die Zahl der chro-
nisch Kranken und von Krebskranken nimmt in den In-
dustrielandern permanent zu. Sie wird sich in den néchs-
ten 20 Jahren nochmals verdoppeln. Krebs wird in den
Industriestaaten bald zur Houpttodesursache werden,
Deshalb sind neue und innovative Konzepte in der Vor-
beugung. Behandlung und Nachsorge unausweichlich.

wSorgen Sie sich nicht beim Lesen der Details zu den
itg chromischen Krankheiten und Krebs. Denn endlich
sind Sie auf dieses Buch gestofien, welches Thnen
vielleicht nicht alle Antworten geben kann, aber den
Weg zum LEBEN zuriick weist.
Und jeder kann es verstehen; auch ohne Medizinstudium. Ver-
trauen Sie mir, Threr Hirnzelle, dem Chef und Weisen der Kor-
perzellen. Ich habe alle Erfahrungen meiner Kollegen und ken-
ne mich mit allen Lebenssituationen in der kleinen Welt des
menschlichen Kirpers aus.
Suchen Sie sich zuerst einen besinnlichen, ungestorten Ort und
beginnen Sie sich fit zu machen fiir Ihr grundsdtzliches Ziel: . Al-
les ist moglich — Ich kann vollig gesund sein®

Chronische Krankheiten
und Krebsfalle nehmen zvu,

Verdopplung in den
néchsten 20 Jahren.

In den Industriestaaten
bald Hauptodesursache.

Einen kiithlen Kopl bewahren



1 Sich selbst erkennen, die Krankheit
verstehen, die Behandlung mitgestalten

«Wir werden Ihnen in diesem Kapitel einiges zum prinzipiellen Aufbau des
menschlichen Korpers erliutern sowie die verschiedenen Losungsansitze zur
Uberwindung von chronischen Krankheiten und Krebs gegeniiber stellen. Ei-
gentlich ist alles sehr logisch und trotzdem werden Sie feststellen, dass man die
Dinge in der Offentlichkeit oft nur einseitig oder verzerrt wiedergibt. Erfahren
Sie in der kleinen Well unseres Korpers viel Neues und bekommen Sie ein Gefiihl fur die inneren Zusam-
menhinge. Und schiiefilich werden Sie im Kapitel der einzelnen Behandlungsrichtungen verstehen, dass
hier insbesondere thre persinliche Meinungsbildung gefragt ist. Also auf geht's in das erste Buchkapitel!”

-

Der Mensch ist weder eine Maschine noch ein groBer
Lellhaufen, welcher von Chemie gesteuert wird, Er ist

ein kompliziertes System, das sich aus einer kérperlich- Biocomputer.
chemischen, energetisch-seelischen und schlieBlich
informafiv-gelstigen Ebene zusammensetz, Dieses Ge- Ebenen.

fige kann man sich als einen Biocomputer vorstelien,
welcher stéindig auf allen Ebenen Informationen auf-  Korper - Seele - Geist.
nimmt, speichert und verarbeitet. Chranische Krank-
heiten berthren generell alle Ebenen unseras Daseins.

«Bei oberflichlicher Betrachtung kénnte man unseren

? Kirper als einen grofien Zellhaufen beschreiben, der
durch chemische Prozesse (d.h. Stoffwechsel) lebt | Abb. L1 :

| und gesteuert wird {(z.B. Hormone). Doch diese rein :IT::::;,""“ der Ebenen des Menschen
strukturelle und materielle Sichi-

weise, welche man freilich sehr
prizise untersuchen kann, reicht fir
dns Verslehen von Leben und Krank-
heit nicht mehr aus, Wiirde man =y
einen Computer derart vereinfiuchen, )
ke wir kaum iber die Hordware
(die Festplatte und alles was man
sehen wind anfassen kann) hinaus
(Abb. 1.1.). Diese kann zwar auclt
schon viel wert sein, bleibt aber aline
Stronmersorgung (Power) und letzt-
lich Software (Progranmume) nuitzlos.

Die Ebenen biologischer Systeme
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Fakien und Hintergriinde
= In der Weltlieratur von Psychologie,
Medizin, Philosophie und den Religionen
Seele und Geist,
& Die kivperliche Ebene umfiss neben
Organen und Geweben alle chemischen
Proeesse,
& Die energetisch-scelische und infor-
mativ-geistige Ebene werden verschieden
imterpretien. Fiir den Gieist exdstienen Syno-
e wie Peyche und Bewisstsein; die Secle
wird unter anderem als Unierbewissisein.
imneres Selhsy uiw, beaeichnet.

Die Krankheitsentwicklung
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Abb, 1.2 |
Stufenweise Entwicklung der Krankheit
als Durchgung durch die cinzelnen Ebenen

Hetrachicn Sie theon Kirper immer tm
Lrsermmerdeng mit Geist und Seele,

Fakten und Hintergriinde:

2 Ganeheitliche Anatonsie und Physiologie
beinbubiet alle Bestundheile des menschlichen
Biosystemes, d.h neben der Betrachtung von
Zellen und Geweben sind die sog, GRUND-.
SUBSTANZ nnch Prof. PISCHINGER
chenso wichtig wie dic Funktionsabliufe in
der energetisch-seelischen und informativ-
aﬂiﬂﬁm Ebens.
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In vergleichbarer Wetse ist jeder von uns erst lebendig, wenn in
il Energievorgdnge, wie Nerveninpulse oder Witrmehaushalt,
nb!au_ﬁm. Die geistig-emotionale, d.h. !'njbmmh'ziz Ebene hebt uns
schligfilich dentlich vom Tierveich ab und kann uns erst einen
echiten Lebenssinn verlethen. Insbesondere die letzte Ebene kann
man weder messen, riechen, schmecken noch anfassen, aber man
kann sie fiilden, kann sie erkennen.

Das Gehirn ist quasi der , Chef” des Biocomputers. Rilckenmark
und Nervenbahnen fungieren wie Haupt- und Nebenstrafien der
Informationstibertragung. Aber selbst in und zivischen den keinsten
Einheiten des Kirpers, den Zellen, erfolgt stiindiy ein Austausch
und eine Verarbeitung von Informationen.

Eine Krankheit beginnt meist aufeiner
Ebene und greift schnell auf die
anderen fiber, Bei Krebs wird die Sant

| imtosmatiy der Krankheit oft durch einen nega-

9": ol tiven mpuls in der geistig-seelischen

= i Ebene gelegt - durch Angste, fehlver-
snargetache | grbeitete Konflikte und Gefiille oder
’T':::::* Familienprobleme (Abb. 1.2.), Diese
binden Energie, so fehlt die Keaft fiir

ﬁ:fﬁ:;e andere Kdrperfunktionen. Es ent-
Ebene wickeln sich z.B, Schlaf- und Verdau-

ungsstirungen, welche wiederum den
Owganismus schuvichen und miglich-
erweise Hormonstirungen und erste kivperliche Beschverden
nach sich zichen.

Das Alrvelrsystem bleibt vom ersten Augenblick an nicht unberiihr
und kann irgendwann seiner Ubsrwachungsatfgabe nicht mehr
voll nachkonanen. Die zunelunend ungiinstigeren Lebensbedin-
gungen fiir die Kirperzellen lassen fir einige von ilmen die
wAushruchsstimmung™ wnd damil die Krebsidee reifen.”

@S Ein Blick in die kleine Welt unseres Korpers

o Jetzt mochte ich hnen helfen, noch mehr Verstind-
? nis wrnd Gefiill fiir meine kleine Well zu entwickeln:

Stellt man sich den Kdrper mit seinen Zellen, Blut-

wnd Lymphbahmen eingebettet in die Grundsubstanz
oder Zellmikrowmgebung vor, kann man dies mit etnem Aguartom
it Fischen, Gritnpflanzen wind im Wasser geldsten Stoffen ver-
gleichen (Abb. 1.3.), Wird das Wasser triibe, so kiinnen die Fische
(= die Zellen des Kdrpers) nicht mehr existieren.”
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Ganzheitliche Diagnoseverfahren auf einen Blick

@8 Einordnung der ganzheiflichen Testmethoden G

. Bet allen funktionsdiagnostischen Methoden, die ich
i.' Ihnen vorstellte, haben Sie erfahren, dass die Er-
| scheinungen und Symptome einer Krankheit in der
Regel nicht auch der Grund fiir diese Erkrankung
sind. Die Krankheit ist nur das Ende einer oft langen Kette.
Deswegen macht es auch wenig Sinn, ausschliefilich das Ende
dieser Kette zu behandeln. Echte Heilung, karos nur dann statt-
finden, wenn das zugrunde liegende Problem erkannt und therapicrt
wird. Siirnngen des Immunsystems sind keine Erkrankung des
Immunsystems, sondern laben ilwe Ursachen, die z.B. in schlechter
Ernaltrung, Stress oder psychischen Ursachen liegen kimen.
Nach dem Lesen der verschiedenen ganzheitlichen Methoden wer-
den Sie sich sicher fragen, welche der Verfalren mun das gecignetste
ist. Alle Verfahren lassen sich den bekannten Kdrperchenen zu-
ordnen. In manchen Fallen kann vine Diagnostikmethode sogar
miehrere Ebenen einschlicfien. Ich empfehle Thnen, in jedem Falle
mindestens eine Methode fiir jede Korperebene zu nutzen. Auf der
karperlich-biochemischen Ebene sollte der Schwerpunkt in der Be-
urteilung des Abwehrsystems und dem Auffinden von Giftstoff-
helastungen liegen.
In der energetisch-
seelischen Ebene sind
die Funktionszustin-

e der Organe und
das Vorlandensein
von unterbewnssten
Grundkenflikten un-
bedingt zu bestim-
e,

Die geistig-informa-
tve Ebene ist zwar
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amt wenigsten greif-
har, die entsprech-
enden Testverfalren
kdnnen aber grund-
legende Hinweise fir
eine wirksame Garnz-
hettsbehandlung ge-
ben.”

Abb, 214,
Einordnung von Disgnoseverfuhren in die 3 Ebenen des
Menschen



Ursachen beseitigen

innmer wieder zu hiren bekommen, werden hnen das Verstandnis erleichlern

«In diesem Kapitel mochten wir tiber wichtige krebsauslosende Ursachen und
'*? * deren Besethigung sprechen. Viele Betspeele, welche wir von unseren Zellkollegen
helfen, Wie bereits mehrefach erwithnt, handelt es sich bei der Krebskrankheil

um ein kemplexes ursdchliches Geschelien, Beseifigt man die wichbigsten Stérungen und Einschrankungen
fiir den gesundheitlichen Zustand, ist eine devutliche Vcrhusscrmlg i ertarien.

Die nachfolgend aufgefithrien potentiellen Ursachen einer deutlichen Sclnvdchung des Abwelrsystems
spielen nach den Erkenntnissen der ganzheitlichen Medizin eine besonders grofie Rolle.”

Manchmal sind es einfache Dinge, die das Wohlbe-
finden von Mensch und Abwehrsystem negativ beein-
flussen. Anerkannte Baubiologen ermittein die bei lhnen
im Wohn- und Schiafbereich vorhandenen Belastungen
und geben sinnvolle Hinweise fur eine Optimierung. Die
Palette reicht dabei von der Stellung des Bettes im Erd-
magnetfeld, iber Radiowecker, Handy, Mafratze, Bo-
denbelag bis hin zur Belastung mit Radioaktivitéat, Larm
oder chemischen Ausgasungen der Mébel. Die biophy-
sikalische Medizin konnfe inzwischen vielfGltige Nach-
weise der Auswirkungen solcher Einflisse auf das Nerven-
und Abwehrsystem fihren.

wNicht nur meing Verwandten, die Abwehrzellen,
sondern eigentlich alle Karperzellen wnd natiirlich
auch Nerven kimnen sich nur in etner natirlichen
LImgebung wollfiihden. Insbesondere in der Rulie-
und Erholungsphase des Nachtschlafes reagieren wir verstind-
licherweise sehr empfindlich auf jede Art unangenelimer Skirung.
Alles Tauft in dieser Zeil sozusagen auf , Sparflamme”,

So sollte der Schiafplatz, wie von alters her bekannl, weder che-
mische noch physikalische Dauerbelastungen aufweisen. Aber auch
im Wohne- wnd Arbettsbereich hat wns die moderne Gesellschaft
vielfache Dinge beschert, welche fiir mich und meine Zellkollegen
negativen Stress bedewten. Ich kann Thnen nur empfehlen: Suchen
Sie sich einen seridsen Baubiologen und lassen Sie sich riber mag-
liche Starungen aufkliaren. Neben einer Objektivierung mitéels

Baubiologie.

Geopathie.
Elekirosmog.

Schadsloffe.

Unser Tipp fiir Sie
Sollten Sie des dfteren morgens
witte gerddert " aufstefien wund dies
aber in fremder Umgelung nicht
attftreten, so ist das ein typischer
Hinweis fiir ein baubiologisches
Probdem Thres Schiafplatzes.
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Fakten & Hintergriinde

= Sehon in alten Feiten wusste: mum wm
die Wichtigkeit einer Hurmonie im Wohn-
und insbesondere Schlafbereich fiir dic Ge-
sunderhaltuing und hat diese anf vielfiltige
Wieise untersucht. Tiere bemerken. wo Was-
seradern entlang lufen. Hunde verlussen
ihre Hiltte, wenn dort eine Belpstung vor-
lizgt, Katzen licgen gem auf magnetischen
Erdverwerfungen.

= Sicher kermen Sie noch sos Grobmaut-
ters Zeiten den Rutenglinger, welcher nach
Wasserndiern oder Verwerfungen in den Bo-
denschichien suchie. Leider sind viek dieser
Erkenninisse mit der modemen Zeit in den
Hintergrund geriickt.

= Die modemen Annchmlichkeiten auf
Basis von Strom und Telekommunikation
huben vielfach neve Retaguellen geschuffen:
Gut ausgebildete Baubinlogen kiinnen mit
ciner Viclaihl vim Messgoriten ein sehr ob-
Jjektives Bild von Elektrosmog, elekirischen
umd magnetischen Feldern, Radicakiivitit
und Schadsioifen ermitieln.

& Fiir das Krebsproblem scheinen ins-
besomdere sog. seopathische Stimmgzen, dh.
Versermingen und Kreweungspunkte des End-
mugnetfeldes. eine Rolle ru spielen. Im Er-
gebnis siner hashiologischen Untersuchmg
ko es vorkommen, dass Sie Thr Bett um-
stellen oder sogar das Schlafrimmer wech-
seln sollten. Auberdem werden weibere sinn-
volle Verindermmgshinweise sur Einrichtung
des Schlnfraumes gegeben (Bodenbelg,
Mutrutee, Gardinenstaffe osw, ).

e Besonders elektrische und elekiromag-
netische Belastungen sollien im Schiafplug-
bereich ausgeschalier wenden: Entfernen Sie
alle Fernsehgerite und Computer aus dem
Schlufetmmer. Selbst nach deém Ausschalien
strahlt deren Bildrishre noch fiber Stunden,
Aber auch Radiowecker und HiFi-Anlagen
erpetigen durch dic Lausprecher- und Trafo-
spuben erhebliche Magnetfelder. Elekirische
Leitimgen his hin 2ur Nachitischlampe
wirken chenfulls schadlich.

= Lassen Sie sich von lhrem Elekiriker
einen Netzendabschalier cinbaiien. Damit
redurieren Sie elektrischve wmd elektromag-
netische Belistungen wm ein Vielfsches, Der
Netoowaabscholier regasimen, wann der letoe
Verbrischer abschiltet und gebt dann in die
Stenerstromifunktion. d.h, der Arheitastrom
von 220 V' wind umgeschalter aul’ 12-24 ¥
Stewerstrom. Sobald em Verbraucher einge-
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vielfilliger Messgerite kanm er Ihmen auch Lasungen aufzeigen,
damit wir Zellen wns wieder wolier fithilen Kdnnen,”

oxe’

Abb. X1,

Wichtipe buubiologische Einfluligriifien

| - Elektrosmog durch elekinsche und elektromagnetische Felder
2 - Radisakiivitdl idurch Bavsiolle und Geologie)

3 - Umweltgifre (in Nahrung, Wasser, Luft. Wohnbereich, wam)

MNenn Sie Abbildung 3.1, in Rulwe betrachten,
werden Sie melr wnd melw gine Vorstellung daovon
bekommen, wie es mir, meinen Alvelirfreanden
nd natiirlich den Karperzellen inmitten der  Er-

rungenschaften” der modernen Zeit geht. Natirlich kann ich wohl
verstehen, dass Sie die modernen Kommmunikationssysteme, wie
Telefon, Handy und Computer, nicht mehr missen michten, Aber,
ntuss es dern wirklich so viel sein? Wie im fibrigen Leben auclh:
Dvie Dosis macht das Gift. Und dies trifft auch auf die Strahlen-
belastung zu, die hewte immer mehr zunimnit,

Wenn wir Kirperzellen dann noch von den vielen kiinstlichen und
chemischen Stoffen aus Nalrung, Mobeln, der Luft und selbst
dem Trinkwonsser wmgeben werden, dann gelid jegliche Mobivation
zu einer ordnungseentifien Aufgabenerfiillung verloren, Diese
Skir- urtd Refzstoffe gibit es erst wenige Jalrzelmte und die normalen
Gewebezellen kinnen sich nur langsam an diese verinderten Be-



TCM, YIN und YANG.

1ahn-Organ-Paar
Beziehungen.

Funkfionskreise.

Unser Tipp fir e
Betrachien Sie  die  Gesmomtheit
thres Rirpers und die wirklichen
Zusammenhdnge im Ganzen. Be-
trichiten Sie sich aly ganze Einheit,
Schenken Sie Thren Zihnen und
hrem Kéirper die gleiche Aufmerk-

sumbkeit!

Fakien & Hintergriinde

Aus dher TOM sind folgende Funktionskreise

mit entsprechenden konkreten Berbpen u

den Zihnen bekannt:

£ Nigren-Blnsen-Funktionskieis:
Schneidezihng in Ober- und Unterkiefer,

& Leber-Gallenblusen-Funktionskreis:
Eckzihne in Ober- und Unterkieler,

e Magen-MilzPankreas: Funktionskreis;

1. und 2. Moluren im Oberkiefer und Pri-
mlaren im Unterkicfer,

e Lunge-Dickdarm-Funktionskneis:
Primolaren im Oberkicfer und 1. und
2. Molaren im Unterkiefer,

& Herz-Dilnndarm-Funktionskneis:
Weishentsznhnbereich in Ober- und Un-
terkiefer

52

Jedes Stérfeld aus der (Zahn)Medizin ist ein Reiz auf
die Regel- und Steuerkreise des gesamten Organis-
mus, Dentale Werkstoffe kénnen die Quelie von Fehl-
regulationen sein. Z&hne kdnnen massive Storfelder
darstellen und somit zur Entgleisung der Regelkreise
und zur Auslésung chronischsystemischer Krankhei-
ten bis hin zu Krebs beitragen. Jeder Gesunde aber
auch chronisch Kranke sollie deshalb eine Mund-
untersuchung nach ganzheitich Evidenz basierten
Gesichispunkten vormehmen lassen, sowohl zur Pra-
vention als auch zur minimal invasiven Behandlung,

wMeridiane sind spezifisch geordnete Funktionskreise,
.? welche ous der Traditionellen Chinesischen  Medizin

{TCM) emtstarmmen, die als Steverung- und Regelme-

chanismus dienen. Die TCM kennt zehn orpanbezogens
Meridiane, die entsprechend der Polaritat der fundamentalen Prinzipien
Yin und Yang in filnf Funktionskredse zusammengefasst werden kinnen;
= Lungen-Dickdarm,
= Magen-Milz/Bauchspeicheldriise,
= Leber-Gallen,
» Blase-Niere,
s Herz-Diinndarm.
Entsprechend dem Verauf der Organmeridiane, lassen sich die fiinf
Zahngruppen (Schneidezihne, Eckzaln, Primolaren, Molaren und
Weisheitszahn) den filnf Funktionskreisen zuordnen. Fu jedem Funk-
Honskreis gehart je eines der grofien fnneren Hauplorgane (Herz,
Leber, Milz/Pankreas, Lunge und Niere) als sogenannte Yin-Organe
und je eines der grofen Hohlorgane (Diinndarm, Gallenblase, Magen,
Dickdarm und Blase) als sogenannte Yang-Organe. Ferner gehdren zu
Jedem Funktionskreis ein bestimmibes Sinnesorgan, eine Nasenmeben-
hithle und ein bestimmter Wirbelsiulenbereich. In der TCM werden
fiblicherweise Reizungen, Uberlastungen oder Dysfunktionen tnner-
halb eines Regelkreises ausbalanciert, Lokale Zalmstrfelder konnen
im Verlauf der Akupunkturmeridiane eine entsprechende Sympto-
watik auslisen, perawso wie Stirungen innerhall der Meridiane eine
energetische Schwichung der zugeordneten Zahmgruppen und Orga-
ne und somit eine erhahte Anfalligheit fiir Erkrankungen im Bereich
digser Zahme bewirken kiinnen. Je mehr Funktionskreise sich in efner
Dysbalance befinden, desto dekompensierter ist das Regulations- und
damit arech das Immunsystem. Daher ist es von extremer Wichtigkeit
als Privention, bei chronisch Erkrankten und Krebspatienten diesbe-
ziighich auf dic Zusammenhidnge mit den Zidhnen einzugehen,”



«Int den folgenden Kapiteln erfahren Sie mehr fiber die komplexen Zu-
sammenhdnge vieler Reizfaktoren, welche den Zahn-Kiefer-Bereich be-
lasten. Sie werden erfahren, dass die Zihne nicht mur zum Kauen wichtig
singd, somdern {iber vielfiltige Mechanismen mit dem ganzen Kdrper ver-
bunden sind und sogar sehr wesentlich das Immunsystem beeinflussen
konnen. Die ndachsten Kapitef lassen wir von unserem Freund ZAHNI
berichten, welcher in diesem Fachbereich die beste Kompetenz hat.”

iy Wie wir gut wissen, gehen die meisten von uns regelmdfig zum Zahnarzt und werden
JL ©® dort mit verschiedenen vorbeugenden aber auch therapiebediirftigen Mafinahmen
$ V _u-] konfrontiert. Dabei wird oft nicht auf die Wirkungen der verwendeten Materialien

und Therapieformen eingegangen, so dass dadurch kiinstlich krankheitsverursachen-

| de Felder installiert werden. Daher ist es wichtig, iiber duferliche und innerlich ein-

wirkende Ursachen Bescheid zu wissen.

grasadas
Wurzelbehandelte Zahne  Materialen der Implantologie
Fluoride Keramik
Zemente Metalle

Kunststoffe, Sealer, Bonder und Aldehyde

Abb. 3.5: Wichilge aullere jexogenc) und innere (endogene) Stirfelder lm Zahn-Kiefer-Bercich.
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Amalgam ist ein komprimiertes Gemisch aus vor-
wiegend Quecksilber in Verbindung mit anderen
Kontraindikationen Metallen wie 2.B. Silber, Zinn und Kupfer. Nicht nur
Amalgamfiillungen. die gesundheitiich schadigende Komponente, son-
dern auch die invasive Fillungstherapie und Tech-
Guecksiiber- nik machen die Therapie mit Amalgam heutzutage
obsolet. Durch drei verschiedene Metabolismen
metabolismus. kann es Ober Jahrzehnte zu lipophilem Methyl-
quecksilber abgelagert werden und chronisch sys-
Syndrom temische Erkrankungen bis hin zu Krebsentstehung
Mikromerkurialismus. férdern! Das Amalgam muss von den Praxen als
SsondermUll entsorgt werden, welches die Sinnhaf-
tigkeit dieser FUllungsart zusétzlich in Frage stelit]
| Dieses Fiillungsmaterial war iiber Jahrzehnte Unser Tipp fiir Sie
U

1

©® . | Goldstandard in der (Zahn)Medizin, wobei
"}?.153 nur durch eine invasive Applikation (sprich
/ ' inklusive Entfernung von gesunder Zahnhart-
substanz) eine Haftkraft durch thermische
Ausdehnung erzielt werden kann. Da Amalgam keine feste
Legierung, sondern nur ein komprimiertes Gemisch von Ein-
zelmetallen darstellt, ist mittlerweile unstrittig erwiesen, dass
aus Amalgamfiillungen wihrend der gesamten Tragezeit im
Mund die Inhaltsstoffe an den Organismus abgegeben wer-
den. Vor allem sind die Schwermetalle Quecksilber, Silber und
Zinn, die sowohl in anorganischer als auch in organisch ge-
bundener Form umweltmedizinisch wegen ihres allergischen
und toxischen Potentials als sehr bedenklich einzustufen.

el
i 3
I._

Paradox wird die Situation beim Thema . Amalgamabschei-
der”, die in jeder Zahnarztpraxis verbaut werden miissen.
Denn es stellt sich die Frage, warum ein gesundheitlich als
unbedenklich propagierter Werkstoff nicht problemlos in die
Kanalisation eingeleitet werden darf. Stattdessen muss das
aus den Zihnen herausgebohrte Amalgam in dafiir vorge-
sehenen Amalgamabscheidern vom Kanalisationswasser ge-
trennt und als Sondermiill entsorgt werden. Dariiber hinaus
gibt es eine Reihe wissenschaftlich belegter Fakten, die Er-
krankungen auf allen Ebenen wie z. B. Magen-Darm-Trakt,
neurologische, autoimmune, dermatologische, pulmonologi-
sche, hepatelogische, kardiologische, renale Krankheiten bis
hin zu prakanzerosen Erscheinungsbildern im Mundbereich
wissenschaftlich nachweisen!

Safortige  Entfernung von Amal-
gamfiillungen  unter  Schutzmaff-
nahmen und oralen sowie svitemi-
schen Entgiftungsbeglettherapien.
Ausgedehnte  tiefe  Amalgamfiil-
lungen tm Seitenzahnbereich mut
Keramik und nicht mit Komposit

austatschen.

Fakten & Hintergriinde

Schon vor ca. 25 Juhren wurden aufgrund der

Faktenlige Kontraindikationen fiie die Amal-

enmunwendung eingefithn! Diess sind;

e Allergic gegen cinen odor mehrene Inhalts-
stodle des Amalgampemisches

2 Migreninsuffizienz

= Schwangere und geblirfilige Fraven

=2 Kinder unter & Jahren

= Autoimmune und Neurodegenerative Er-
knunkiingen

= Hepatorenale Erkrankungen

& Kanrergene Erkmnkungen

Oirganismus

In Orgznismus. durchwanden Ouecksilber

= Metbaolismus im Darm 2u woxischem or-
gunischen Methylquecksilber

e Metabaolismins im Blut, so dass dies in Or-
gane dbertreten kann und sich langwicrg
uhlagen
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Ursachen und Verlauf
von Pulpitiden.

Iahnschmerz,

Vernetzung der Pulpa
mit dem Korper.

Die Zahnpulpa besteht aus feinfaserigem Bin-
o | degewebe (Grundsubstanz mit Fibroblasten),
)| welches die Pulpakansmer im Inneren des Zahns
ausfiillt. An der Grenze zwischen Pulpa und
= Dentin liegen die zahnsubstanzbildenden Zellen
(Odontoblasten) mit feinen Ausldufern. Histologisch befinden
sich in der Zahnpulpa Endstrombahnen der Gefifle und fein
auslauferde Nervenendigungen, die jeweils direkt im Bindege-
webe enden. Die Zahnpulpa (das Zahninnere) verfugt demnach
tiber alle Komponenten der Grundregulation und ist Teil des
Grundsystems im Gesamtorganismus.

T e
g ’ 1‘»-—-—'—' Schmetr
I('f.-'_"- M_-H-_ L _-. l'.
I|

Abb. 3,21: Darstellung der Zahnkomponenten mit Zabnmark (Pulpa)

Eine Entziindung des Zahnmarks bewirkt somit eine ganz-
heitliche Reaktion in Form einer permanenten Belastung, die
wiederum Riickkopplungen ziom Organismus mit sich bringt.
Eine Entziindung der Zalnpulpa tritt nach zahndrztlichen
Behandlungen hdufiger auf, als iblicherweise angenommen
wird. Die Skala reicht von symptomlos iiber ein unterschwel-
liges Unwohlsein im Bereich des behandelten Zahns bis hin zu
massiven pulsierenden, ausstrahlenden Schmerzen.

Als Pulpitis bezeichnet man eine Entzlindung der
Iohnpulpa [Iohnmark), des Gewebes in der Wur-
zelkammer. Wie jeder Schmerz, ist auch der Zahn-
schmerz ein notwendiges Wamsignal der Zahnpulpa,
welches unserer Aufmerksamkeit bedarf. Die Haupt-
ursachen der Reizung sind Karies, chemische Iritati-
onen durch pulpanahe Flllungen sowie thermische
und mechanische Uberbelastungen. Therapeutisch
sollte die Erhaltung der vitalen Zahnpulpa mittels phy-
siologischen Behandlungsonsatzen im Fokus stehien.

Ui Tip i
Suchen Sie  bei
zeitnah den Zahnarst auf, um die
Chancen fiir die Erhaltung der Vi-
talitiit Threr Pulpa zu echahen

Fakten & Hintergrinde

Ursachen von Pulpitiden:

s Pulpennnhe Karies mit einer chronischen
Infiektion (ber dic Dentinkandlchen

* Fehlende oder imsufiziente Unterfillungen
‘bei der konservierenden Therapic mit Me-
tallen oder Kunststoffen

+ Chemisch-toxische Irritanonen aus  Fil-
lungsmaterialien

* Mechanische und thermische Tritationzn
thurch den Einsnte von Turbinen bei der
Zulmbehandlung. Natives Eiweill - und
“spmit auch die Zahnpulpa — unterliegt ab
43 °C thermischen Verfindermgen und
wird abpetied.

* Traumuatische Reizung durch  Knirschen
(Brixismus)
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Verdavung.
Gdrung.
Faulnis.
F.X. MAYR-Medizin.

gesunde Esskultur.

Uberpriifen Sie thre Esskultur.
Gesunde Esskultur bedeutet gute
Ferdauung und wird damit sur
Grundroraussetsung gesunder
Erndhirung,

- Nahrung s
schlechte

Ahb, 4.3,

Verdauung und Nahrongsverwertung

| - aus Mehrung entstelt cine , Nihritsung™
2 - aus Nohrung entsteht cine , Sthelisung ™
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So gut frische und ballaststoffreiche Nahrung auch ist,
ihr Effekt wird bei schiechtem Verdauungsvermégen
durch Gérung und Féulnis wieder zunichte gemacht,
Dieser Widerspruch Iésst sich oftmals nur durch eine Er-
nahung und Esskultur nach den MAYR-Prinzipien 1&sen
und hat schon so manche unerwartete Heilung hervor-
‘gebracht. Essen Sie langsam, kauen Sie gut und nehmen
Sie nur solange etwas zu sich, bis ein Sattigungsgefin
eintritt. Vermeiden Sie im Schwachezustand jegliche
Rohkost, Gebratenes und schwer verdauliche Nahrung
wie Fleisch, Kase und Vollkornprodukte. Beantworien
Sie sich bei jedem Essen die Frage: Kann ich das Uber-
haupt verdauen?

«Bestinumt haben Sie zum Thema Ernilrung bei
fe' Krebs™ schon viel gehdrt und gelesen und sind des
Ganzen eher fiberdriissig. Die meisten sprechen beim
Thema gesunde Erndlirung nur von den verschieden-
sten Didten oder iber die Qualitdt der Nahrungsmittel und empfeh-
len dieses oder verbicten jenes.

Die verbreitete Formel filr gesunde Ernidhrung lnutet:

Erniilirung = Nahrung

Dementsprechend enspfiehlt man dem gesclunicliten
Krebskranken viel frisches Obst und Gennise, Milch
tind Milchprodukte und ballaststoffreiche Kost. Viele
werden aber durch diese , Gesundkos!” noch krinker,
enfiwvickeln Durchiall oder Verstopfung und der ge-
samibe Crganismus, besanders aber die Leber, wird
durch Girungsalkohol wnd Finlnisgifle geschadcht.
Verlassen Sie diese noslalgische Ernalirungsformel
und wenden Sie sich der sehr fiberzeugenden und
tatedchlich funktionierenden Formel fiir gesunde Er-
nahrung nach F. X, MAYR zu:

Erniihrung = Verdawungskraft + Nahrung

Diese Formel sollten Sie sich einpriagen. Denn was
niitz es, nabiitiche wnd womdelich noch kontralliert-
biclogische Lebensmittel zu essen, wenn diese nur
unzureichend verdaut werden? Gerade auch die
wehaltvollen und natiirlichen Nahrungsmittel nuissen verdnut
werden. Eine schlechte Esskultur und Verdauung stelien dem
entgegen,



Eine Uberforderung der individuellen Leistungsgrenzen
fihrt auch im geistig-seelischen Bereich zu einer
Ansponnung, die man als Stress bezeichnet. Halt dieser
Stress an, werden die Anpassungsmaoglichkeiten immer
mehr eingeschrankt und es kemmt zu Stérungen auf
gllen Korperebenen, Konflikte binden bis zu deren
Lésung wertvolle Lebensenergie. Besonders Angste
sind lebensfeindlich und scllten durch Vertrauen ersetzi
werden. Das Loslassen von festgehaltenen Konflikten
hingegen setzt Energie fir eine Gesundung frei.

«Wenn Sie verstanden haben, dass Kérper, Geist und
Seele (oder e Unterbewnsstsein) sehr eng vermoben
sind, dann 15t Thnen auch klar, dass nur eine Belund-

lung im Sinne einer Harmonisierung aller Ebenen
zum Erfoly fithven kann. Dabei spielt die Seele als |, Verbindungs-
etnrichtung” aller Zellen und Gewebe die entscheidende Rolle. Die
Informationstibertragung erfolgt nimlich tiber elektromagnetische
Schwingungen oder Photonen (Lichtquanten) wnd andere Energie-
systeme, die sehr empfindlich reagieren wnd durcht alle mdglichen
dufieren (Gifte, Viren usw.), aber auch durch innere Einflussgrifien
(ungeliste Emotionen und Gefithlskonflikte) gestort
werden. Hierin liegt auch die Ursache fiir die negative
Wirkung der vom Geist erzeugten Spmnungszustinde,
geliufig unter dem Begriff , Stress”.

Das Bewusstsein erstellt ein Programm, wie dch muss
12,00 Lt ant Bafuihof sein, wmn den Zug zu erveichen”.,
Es ist aber bereits 11.50 Whr und fiir den Weg braucht
mtian 20 Minuten. Das Unterbewusste als Verbindung
aller Zellen und Koordinator der Exhaltung des Gesamt-
systems weifs, dass dies micht zu schaffen ist. Es treffen
zuvet unterschiedliche Programme aufeinander und das
erzeugt Spannung. Diese kurzzeitigen Stresssituntionen
werden schnell wieder adaptiert, also angepasst. Der
Mensch als Gesamtsystem passt sich somil gut an-aber
nicht bei Dauerstress. Stellen Sie sich vor, r Auko

Abb, 7.3,
Finden Sie Ihren inneren Hafen der Ruhe. Dann kann
Sie so schnell nichts . stressen™,

Angste durch Verrauen ersetzen und losla

ssen kénnen

seelischer Stress.
Daverstress.
Ordnung der Gedanken.

Festhallen und Loslassen.

Unser Tipp fiir Sie

Lagsen Ste sich von anderon Per
sonen keine Angst machen, Auch
Arzte neigen leider su divser Fi-
genschaft, besonders beim Thema
Krehs wnd versclleiern dabed nur

thre efgene Unsicherhed, Denben
Sie immer daran: Angst blockiert,
Angst schuwiicht, Angst st ein
Feind fiir Huﬁung wrid Lebon!
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Unser Tipp fiir Sie

Wie kann man die Angst bestegen?
Angsi bedentet fehlendes Fertrauen,
Haben Sie Fertrauen, und die Angst
twrrd sefrrmelzen wie Eis in der Son-
ne. Entutckeln Sie Fertrauert in das
Leten, welches Thnen gegeben wur-
de und welches thner viele sefidne
Dinge geschenkt het. Denken Sie
an thre Kinder, thren Partner, e
Haustier ... Ersetzen Sie Angsi
dureh Fertrauen: Vertrawen in dre
universellen, die himmilischen, die
wittlichen Hedkrdfte. Diese Krdfte
sind ein unendlicher Quell der
Liehe und der ffeifu.n;g. .'rgt-nr.f-
weann im Leben haben Sie einen
Teidl von diesem Vertrawen verloren.
(iehen Sie jetst los und finden Se
s ibedder!

Fakten & Hintergrinde

& Das Gepenteil von Festhalien st Los-
lnssen. Sie kinnen es tiglich (iberpriifen.
e Feststellung stimmi tutsiichlich: Halten
Sie an Threr Angst Fest, bbeibt die Anirst und
mucht krank. Halten Sie Arger fest, bleiht
der Arper und frisst in Ihnen, Halien Sie an
vergungencn Ereignizsen fest, fehlt Ihnen
die Aufmerksomkeit (Gr das Hier und Jetrt.
Halien Sie un hinderlichen Prinzipien fest.
werden Sie pite Gelegenheiten verpassen,
= Und auch Ihre Geschwulst, Thr Tumor
Kann e¢in Produkt von Festhalien gewesen
sein, dos Festhalten an emner Konfliki-
siluition.

e Lassen Sie los und spiren Sie, wie
dic Energie wieder fieben konn,

Weiterfilhrende Literatur

« EGLL R Das LOLIA-Prinzip, Veclag
Edition delHi, Oetwil

+ BEGLL R Die Geschichie vom Grolien
und Kleinen lch, Yerlug Edition deOlt
+ EGLL B.; llusion oder Realitit?. Verlog
Edition del i Oerwil

* MULLER-KAINZ, E.: Die Macht der
Konsentration. Wirschaftsverlog Langen-
Miiller/Herbig, Minchen

+ LEIEUNE, EJ.: Lebe ehilich - wende reich.
MVG Verlog Landshin
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Oder et anderes Beispiel zum Thema ,, Festhalten”. Warnm wegen
eines Streites mik einer nahe stehenden Person nicht mel mit
dieser sprechen? Wartim dieses Festhalten? Ketnem niifzt es und
[men schadet es sicher mur. Beginnen Sie mit kleinen Dingen, das
Loslassen zu fiben. Und tdelich fallt es linen leichter, auch von
grifieren seelischen Brocken loszulassen. Staunen Sie tiber die frei-
gesetzien Energien, welche Sie spifven und welche Mhnen die Kraft
zur Heilung der Krebskrankhert geben.

Abb. 7.7,
Befreien Sie sich von JAltkasten”™ und suricklegenden Problemen

Wennt Sie bisher aufmerksam gelesen haben, wissen Sie, dass Sie
sich jeden Whinsch erfiillen kinnen, wenn Sie in guter SHmnung
[hre Gedanken dem Unterbewnsstsein iibermitlelt haben und
LOSLASSEN. S0 als Iiitten Sie einen Brief oder ein Paket auf die Post
gebrachl und iiherlassen es jetzt anderen, die sich darum Edmmern,
Genauso funktionieren die Naturgesetze, Dieses Winschiraining
lehrt Sie auch alte Probleme wie einen Rucksack abzuwerfen”,
vinfach abzugeben und dann leichier dahin zu schreiten, Die Li-
sung Hrrer Probleme kann nuy im HIER und JETZT erfolgen, wenn
es an der Zeil ist! Dann ist volle Konzentration gefragt wnd die
Lisung kann folgen. Sich Sorgen zu machen, wenn das Problem
in der Zukunft liegl oder Vergangenes stindig in Threm Kopf
Wheruns geistert”, fiahrt untoeigerlicl zu Energicverlust und es
geht Thnen schlechier, Konkret heifit das, dass Sie sich mit Hilfe
von Selbstdisziplin nicht von minderen Sorgen zu unrechter Zeil
ablenken lassen. Das ist Ihre Akbivilit = sich tiglich, skimdlich,
mingiklich und in jeder Sekunde selbst zu disziplinieren.

Sie haben es in der Hand, sich zu  6sen™ und somit hg;ﬁff! und
selbsthewusst das Krebsproblem anzugehen.”



Abb, 7.19.

Den Berg der Gesundheit 2o erreichen, kann Anstrengung bedeuten

Sie bravchen Geduld, aber Sie kinnen den Berg seben, und m Kleinen Schrinien
sehaflen Sie es. Setzen Ske sich nahe Ziele, dann wenlden Sie mit dem Blick vom
Gipfel belohnt,

Gerade die Harmonisierung der seelischien und geistigen Ebene
kann Anstrengumg bedenden, Aber ich versichere hinen, es lodmt
sich. Den Gipfel der Gesundheit zu erreichen, bedarf eines oftmals
schevierigen Aufstieges. Sie kdnnen es aber s.:'.l'rrr_,r_".l'l'n. Gerade die
seelische Arbeil kann languierig sein und Riickscllige im Gesun-
dungsprozess nach sich zichen. Verlieren Sie niemals die Hoffnung
und Zuversicht, auch wenn der Weg noch so steinig ist. Sie schaffen
es, wenn Sie wollen. Und wenn Sie das Gefiihl haben, dass die eine
oder andere Behandlung thmen weniy bringt, dann haben Sie den
Mut, Threm Therapeuten dies zu sagen, denn Sie entscheiden was
;.;L'nmd# wird. Vergessen Sie mir bitte eines nicht, Blethen Sie 1im-
mer und in jeder Situation kenzentriert auf den Augenblick, ohne
Gedmnken an die Zukunft oder Reuegefiilile aus der Vi rg{mqmrhﬂt
Verdndern Sie -ql,l't i fhren Fokus (Zen- .

trvem Wrer Gedanken) auf den Augen-
blick, den Sie gerade erleben, denn er
st dins LEBEN, welches Sie erleben,
JETZT und HIER, gerade wo Sie sind.
Dazue gehort Selbstdisziplin, genauso
wie beim Besteigen hoher Berge...

Mbb, 720,

LEgEN ist auch Holfoung

Wie durch ein Wunder wurde beim
Vulkamiushbruch M0 am Eins aul’ Sizilien
digses Krew: von den Lavamassen verschont

Méglicher Ablauf des Handelns

1. Priifen Sie die Methoden nach
Threm Gefiihl und entscheiden
Sie sich fiir eine oder melhrere,
Wenn Sie sich konzentrieren und
im Hier und fetzt sind, st es
Thre .richtige ™ Wahl,

2. schauen Sie im Adressverzeich-
nis nach, wer thnen weiterhel-
Sfen kann

3. nehmen Sie Kontakt mit einem
Therapeuten auf

+. machen Sie Probebehandlung
er. Bereits nach der 1. Befiand-
lung wissen Sie, ob Sie serids
und gut behandelt werden und
oly es Thiven gut tut.

&, seien Sie ber der Behandlung
in guter Stimmung und wiin-
schen Sie sich Erfolg mit dieser
Therapie. Konzentrieren Sie sich
auf den Ferlanf und bleilen Sie
in der Gegerueart, dann kinnen
Ste eine sichere Entscheidung

.!nyﬂim.

Unser ﬂppﬁi'r Sie

Verlieren Sie niemals die Hoff-
rnung und Zuversicht, den Mut
abrer arech die Demut zum Leben,
dann kann hnen nichis Schlech-
tes wiederfahren,
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5 Man s s seinen Krankheien ler-
nen, diss man vielléichi etwas falsch pe-
machit hat, seine Lebensweise verfindern.
Wenig hilfreich sind jammern und fragen
wvanum gerade koh™,
= Bei der Behondlung von chron. Krankh
uine) Korebs macht die Anwendung verseh Metho-
den, nach Pricetit, Ebenen umd Suifen einen Sinn
= e HecinfMussharkeit der Methoden
untereinander kann nach deren Wichrigheit
in einer bestimmuen Reihenfolge érfolgen.
Kombinastionen verbessern oftmals den The-
rapicerfoly.
= Die Kombinstion von regubttionsthers.
peutischen Verfuhren wie Hombopathie, Er-
nlihrungstherapie, Ausleitungsverfahren,
klassischen Numrheilverfahren, Reflexthe-
rapie, Hyperthermie, orthomolekularer Me-
dizin, meditativen Verfzhren, Psychoener
getischen und Ghnlichen Verfahren, Bewe-
gungstherapae usw, trélgt gerade bei therapic-
resistenten Patienten #u Behandiungsfort-
schritten bei,

Weiterfilhrende Literatur

s DETTMEIER/ REUTER: Wie ¢in Fisch
im Wasser, Fachverlig im LEBEN Greiz
2013

+ EGLI, R.: usion oder Realitds? Verlag
Edition delli Oeiwil

* MULLER-KAINZ E-Die Macht der Kan-
zentration. Winschafsverlap Langen-Miiller/
Herhig Miinchen

s TOLLE, E.: Jetzt! Die Kruft der Gegenwar,
Kamphousen Verlag Bielefeld

* GRABHORN, L.; Aufwachen, dein Leben
wartet. Baser-Verlag Freiburg i, Breisgou

Sérgs esene

sl i, |

Kaiele e B
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Optimal ist es, sich Therapeuten zu suchen, die Sie begleiten und
lhnen Hilfestellung geben, wenn nach diesen Prinzipien gearbeilet
wird, Voraussebzung dazu ish, dass e Therapen! mit Hrem Kir-
per, Ihrer Seele und hrem Geist kemnrunizieren kanm,

Threm Korper ist es egal, ob hr Therapeut Professorentilel hat oder
nur eine kleiner Landarzt, ob weiblich oder nuinnlich, all oder jung
ist. Die Hauptzache er besilzt die Kompelenz, lhnen zu helfen. Ein
guter Therapent hal zuallererst Hochachbung vor dem Leben, ver-
steht sich als Begleiter, wie ein Bergfilrer auf dem steinigen,
steilen Weg, der die Richtung zeigt, Hilfe beim Ubersteigen grofier
Hindernisse gibt und vermeidet, dass man abshirzt”. Er sollte
eigene Erfalirungen mit Patienlen der ¢leichen oder almlichen
Krankheit haben, offen sein, insbesondere auch fiir all die Behand-
lungsverfaliren, die Sie mochten, und die er nicht anwendet.
Wenn Sie mich fragen, ob es wiellewcht doch eine |, Wundermedizin®
gibt, die automatisch nach den aufgezihlten Kriterien handelt,
dann kann ich mir antworten: Die gibt es! Leider ist sie oftmals
verloren gegangen. Es ist die LIEBE. Sie werden sagen, was soll
das jetzt? Aber es stinnml, die allumfassende, bedingungslose Liche
kann heilen. Sind Sie skeptisch, fassen Sie sich an die Stirn, zweifeln
Sie? Nun, dann haben Sie sich lange Zeit nicht mit der Liebe be-
schiftigt. Fangen Sie sofort an, wieder LIERE fiir das LEBEN zu
entpfinden. LEBEN bedeutet alles was Sie umgibt und was Sie sind.
lch finde das gonz einfach, oder? Aber anscheinend f@llt es trotzdem
vielen Menschen schioer, dies umzusetzen und zn leben,

«Das ist schon sehr weit hergeholt”, werden Sie sagen, es vielleicht
gar nicht verstehien. Nun, wenn es so efnfach wire wie ich das ge-
sagt hiitte, gﬁbf es Krankheiten, Kriege, Arnmut und viele anderen
negativen Dinge nicht mehr, Wenn ich Ilmen so etwas erzihle,
so soll es Sig in die richtfige Richtung
lenken, positiv denken zu lernen und
Vertrauen in das LEBEN zu haben.
leh sage aus meinem Inneren hevaus,
wie ich empfinde, und so sollten auch
Sie enbsclictden lernen, ous derm HIER
und [ETET heraus, aus dem Gliicks-
ernpfinden im Augenblick des Seins.”

Abb, 8.3,

Schema der Behandlung nach Wichtigkeit
(Prioritit) in Ebenen und Stufen = Hier ho
B, dwe seehsch-energetische Ebene Priontit,
uinel i dieser wisderuim eine bestimmie Stufe,




JA sagen zum LEBEN | Lebe!

«Mit diesem letzten Kapitel mochten wir den Rahmen dieses Buches schliefien
Ff. * und gleichzeitig eine Zusammenfassung geben. Durch das tiefere Verstindnis

fiir die Vorgange und Ebenen des Korpers und die Kenntnis der Moglichkeiten,
auf diese Einfluss zu nehmen, haben Sie jetzt alle Voraussetzungen erworben,

um aus eigener Kraft gesund zu werden. Gesund werden durch den eigenen, inneren Heiler ist die
sicherste und dauerhafteste Art der Heilung. Es bedeutet tatsachlich: Zum LEgeN zuriick zu finden!”

Zum LEBEN zurlck durch mehr Achtung des Lebens,
durch Achtung des Korpers, seiner Emahrung, seiner re-
gelmdBigen (auch inneren) S&uberung und optimalen

Versorgung mit Vitalstoffen.

dum LEBEN zurlick durch das Wiederfinden der per-
sénlichen Energiequellen, der Kraft, die Sie fir die gesun- |
de Arbeit von Karper, Seele und Geist brauchen.

Zum LEBEN zurlick durch seelische Harmonisierung, Los-
lossen von emotional belastenden Alflasten, durch

Glaube und Verfrauen,

Zum LEBEN zurlck bedeutet, den Sinn des Lebens tat-
séichlich verstehen, Den Sinn des Lebens verstehen? Ha-
ben Sie schon einmal richtig dariber nachgedacht? Die
Antwort wird bei jedem etwas anders sein, aber Worte
wie Liebe, Verirauen, Harmonie, Freude am Leben ”"di
auch Gott kommen immer wieder vor.

aig ha-
?‘ # bren inzwi-
schen zu
allen Ebe-

nen  Ihres
Seins vielfaltige Ideen zu deren
Beeinflussung  erfahren.  Aber
was liegt allen Empfehlungen,
Behandlungen und Bemithun-
en zu Grunde? Wo ist der rote
“nden dieses Buches fiber das
Vorgehen bei Krankheit, wie
es wirklich praktisch  funkti-
oniert? Eigentlich haben Sie

schon damit begonnen. Denn Sie haben zundichst gelernt,

Selbstliebe.
Lebenskraft,
Lebenssinn.
Harmonie.
Loslassen.
Vertrauven,
Gliick.

Golt.

Abb, 9.1, Beispicle der Arten von Liche
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Detailinformationen zur Labordiagnostik

Die nachstehende Aufsteliung sol thnen {und ggf, auch Ihren Therapeuten) eine detalierte Obersicht dber

ale Magliichkeiten modemer immuniabordiagnastik geben, Es hat sich auch hierbel ein Stufenkonzept bewdhr,
ESTMAM BESCHREIBUMNG

| Basisprofil mit Quantfifiziersng der wichtigsten Populationen des zel-
luiBren Immunsystems. Es dient zur orientierenden Abkldrung von
Aufialigkeiten im Differentialblutold oder zum aligemeinan Moni-
toring von Immunerkrankungen. '

Ausfilhriches, gegeniber dem ,Immunstatus kiein® erheblich erwei-
tertes Immunprofil mit umfassender Charakterisierung des T-Zell-
Aktivitdisniveous.

Erweitertes Profil zur Uberprifung der odaquoten Reoktion deszel
lularen Immunsysterms zur Differenzierung sekundérer T-Zefidefekie
bei Turnoredrankungen, 2ur Indikationssteliung und zum Monitoring
bel mmunstimulativen, immunmodulatorschen Theropien.

Ein einfocher Funktionstest der zellul@ren Immunitat, der die Memory-
Furktion [immungeddchinis) und die T-Zelreaktivitit gegeniber
ubiguitér vorkommenden Eregergruppen, bei denen mit enwor-
bener Immunitit gerechnet wearden konn, feststelt, Die Aussoge
des IMT enfspricht dem friiher eingesetzten Multitest Meneu, lisfert
allerdings zusdtaich quontitative Aussagen.

Im T wird die Freisetzung der Markezytokine |L-2 {T-Zelfunktion,
Profiferation)! IL-10 [TH2-Anteil/Funktion) und Interferon-gomma
[TH|-Furktion) gemessen. Der Test signet sich neben der Feststellung
des Aktivitatsniveous der T-Iellen zur Anolyse der zelluldren Im-
munkompeatenz [TH1-Immunitdt).

I TUMORSCHEENIHG mossreening || Tumonelien sind durch die verstarkte Expression verschiedenster

C - | Gene charoktersiert, die bel gesunden Zellen ruhig gestelit sind
und die for Wachstum und Waochstumskontrolie entscheidend sind,
Higrzu zéhlen das Telomenase- und das Survivin-Gen,

Turmnorscreening |l beinhaltet die Screeningparameter |, zusaizlich
die erganunspezifischen Marker und Antlkérper gegen das Tu-
miosuppressorgen pS3 und TGR-beta [Tronsforming Growth Factor-
betal. umorzellen produzieren sehr haufig TGF-beta und verstédrken
5o thren Schutz gegentber der reliularen Immunabwehr (T-Iellien],

! - TUMORRESPONSE T sponse  Bel Tumorerankungen etobliert sich ein systemisches proentaind-
r LEVEL 2 der Tumor- - liches Milieu, bading! durch verstirkten cuidafiven und mstabo-
d fik it in cher lischen Stress, Zelluntergang und zum Teil durch Produklion van

Tuirre - Entalindungsmedialoren durch die Tumorzellen selbsl. Verstdrkle

Genexpression (mRNA| dieser Entzindungsmarker im Blut kann

elnereits dos Vorhandensein eines Tumomeschehens signalisieren,

anderseils auch Ausdruck einer akliven Immunantwon sein, Die
versttirkle Expression der betreflenden Gene liefert eine wertvolle

Infermation zur Funklionsi&higkeit und zum Aklivitdisniveau der

lumeonpesifischen Immunantwor.




Was ist wichtig ...
Datenanalyse von 100 Tumorpatienten

Jeder Kranke braucht ein individuelles Konzept. Dennoch sind Ergebnisauswertungen,
wie die nachfolgende, hilfreich, um eine Grundorientierung zu bekommen. Denn was
haufig ist, kommt eben auch haufig vor.

Wir haoben die biclogischen Testergebnisse von 100 Krebspatienten, welche in unserer
Behandiung waren, komplett einer stafistischen Auswertung zugefihrt. Die Ergebnisse
werden lhnen und lhren Therapeuten helfen, bestimmte Trends zu erkennen und diese
fUr Inre Behandlung nutzbar zu machen.

Untersuchte Patienten:;

Mamma-Ca 25 Uterus-Ca 5
Frostata-Ca g Rektum-Ca 4
Melanom & Bronchial-Ca 4
Mieren-Ca g Hormbiasen-Co 3
Celon-Ca & Lleber-Ca 2
chronische Leukdmis 5 Magen-Ca 2
Him-Tumaren & sonsfige 10
Cwvarial-Ca L davon mit Metastosierung: 56

STRUKTUR (Bedeutung gemés Skasys-Tedung bei 3 - 5%)

* lahnherde Konsequenz: = Jahnsanienmng

« chronische Tonsiitis -+ Neuraltheropie

« chronische Sinusitis = Mayr-Therapie

« Verdouungsschwache =+ Darmsanlerung, Colon-Hydro-Theraple
CHEMIE [Bedeuiung gemdB Skalys-Testung bei 28 - 58%)

« Umwellgifte Konsequeni: = Ausleitung

« Amalgam = Entgiftung, Mayr-Therapie. Colon-Hydre-Tharapia
« Allergie = [mmunmoduiation

* Wiren = Mikroimmuntherapie

« Vitarminmangal = Crthomalekulore Medizin

« Mineralienmange!
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Wege zu Zentren,
Anhang B die komplexe biologische
Krebsbehandlung anbieten

A

Nachfolgend empfiehlt sich iiber die Gesellschaft fiir Biologische Krebsabwehr (GfbK) iiber Zen-
tren, Kliniken und Schwerpunkipraxen fiir integrativ- komplementdre Medizin im deutschspra-
chigen Raum, zu informieren sowie direkte Beratung zu erhalten.

Sie erhalten direkte Beratung und Empfehlungen zu einem integrativen Einsatz von
Komplementarmedizinischen Methoden und kGnnen sich Uber Kliniken und Praxen
informieren.

Regionale Beratungsstellen der Gesellschaft fir Biologische Krebsabwehr

= Beratungsstelle Berlin * Beratungssielle West
10827 Beriin, Fritz-Reuter-5ir. 7 Bahnhofsir, 39, 45185 Wiesbaden
Tel.: 030-342 50 41, Fax: 030-B4 42 19 19, Tel:0411-37 &1 98, Fax: 04611-30 84 392
E-mail: gfok-Berlin@bickrebs.de E-Mail: GIBK-Wiesbaden@biokrebs.de
= Beratungsstelle Nord = Stuttgart:
Waitzstr, 31 [VHS-West, Gebdude 2| Blosenbergstr. 38, 71229 Leonberg
22607 Homburg, Tel.: 040-640 46 27, Tel.: O7152-7264341, Fax: 07152-7264344
E-Mail: gfbk-hamburg@biokrebs.de E-mail: gfbk-stuttgarnt@bickrebs.de

+ Beratungsstelle Sid
Schmied-Kochel-5ir, 21, 81371 Mdnchen
Tel.: 0B?-24 B& 90
E-Mail; gfbk-muenchen@bickrels.de
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Dr. med.
Uwe Rudolf Max Reuter

Aretl, Direkior /| Lid. Chefarst
Klinik im LEBEMN /

Praxis im LEBEN

Medizimsches Versorgungszentrum
Gartenweg 5-6

D-07973 Gireiz/Vogtland

Tel.: +49-3661- GRO8TO

Fax: +49-3661- 6R9872

E-Mail; infodiklinik-imleben.dé
www. K linik-imLEBEN de

Interessensschwerpunkte

« Menschen zu helfen, mehr Wissen
und Verstimdnis: diber sich selbst zu
erfahren

« Verstiindnis und Bewusstsein {fr-
dern, dass Alles mit Allem verbun-
den 15t

« Verstiindlich machen, doss Gesund-
hett mit Encrgie und Information zu
tuam it

« Wissen #u verbreilen, dass die See-
le des Menschen als Energickdmer
mit  Energichehandlungen  beein-
flusshar ist

+ Forderung der Maturgemiillen [meg-
rativ-Biologischen Medizin aur Ein-
hindung in alle Felder der Medizin
und Gesellschuft als eme Form der
Heilkunde
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Persinliche Daten

 peboren am 3, Mirz 1961 in Zwickau { Deutschland)
« yverheiratet mit Antje Glibelein-Reuter, 2 Kinder

« 1 Kinder aus vorherigen Ehen

Fachliche Ausbildung

1980 — F9RG: Humanmedizmstudiuom  an der  Emst-Monitz-
Amdt Lniversitit Greifswald, Abschluss mit Doc-
tor medicinae (Dr. med.) und Diplommediziner
(Dipl-Med.) min summa cum lande®, Approbati-
on dls Arxt

Facharstaushildung OrthopidieUnfallchirurgie
Lobaw, Zwickau, Minchen und Abschiuss Facharzt
an der FSU Jena/Eisenbere

Arbeit und Forschung mit Reflexmedizin, Energie-
und Informationsmedizin

1986 — 19491

1986 — jerzt

Beruflicher Werdegang

1991 - 1993 Stationsarzt traumatelogische Abtetlung Waldkli-
nikum Eisenberg der FSU Jena

Sektionsleiter Homdopathie ber der Landesarse-
kammer Thiiringen

Miederiassung in eigener Praxis in GreizVozt land
mit den Schwerpunkten Schmerztherapie. Aku-
punkiur, Chirotherapte, Homdopathie, Neoralthe-
rapie, Naturheilverfabren und Palhativmedzin
Arsthicher Direktor und lettender Chefarzt der Kli-
nik im LEBEN GreizVogtland (Zentrum fiir Spe-
zialbehandlungen der biologischen Krebsmedizin,
Diagnosuk sowie Therapien nach FX. MAYR.
MNatrheilkundliche  Behondlungsmethoden,  Hy-
perthermie-Zentrum  sowie spericlle Schmerzbe-
bl fumngy

1993 — bis jete:

1993 — his jetzt:

seit 1999:

Wissenschafiliche Qualifikationen
1984  Akademischer Grad |, Diplommediziner™ ( Dipl-Med. )
1986 Akademischer Grad ,,Dr. med.” m Radiologie™Nuklearmedirin

Lusatzbezeichnungen

Homdopathie (1991 ), Chirotherapie { 1993 ), Naturheilverfahren { 1993},
spezielle Schmerstherapie (1997), Akupunkiur (2006), Palliativmedi-
Fin (2012)

Zusatzqualifikationen

# Diplom F.X, MAYR- Medizin {2000)

+ Integrative Biologische Krebsmedizin (2001)

« Master of Acupuncture™ anerkannt durch DGEAN eV (2001)

« Experte der Neuraltherapie™ anerkannt durch DGEAN ¢V, (19094)

* Inaugurator der Procain-Basen-Therapie ( 1997)

« umfangreiche Verdffentlichungen in Fachzeitschrifien, Lehrbiichem
sonwie als Co-Autor in Deutsch und Englisch

« regelmilipe Teilnahme an nationalen und internationalen Kongressen
als Redner

* Hoehsehuldozent an der Steinbeis-Hochschule Berlin



Persinliche Daten
= pehoren am 1. Mirz 1961 in Hirschberg/Saale { Deutschland)
« verhemratet mit Heike Lelmonn-Oettmeier

Fachliche Aushildung

1982 - | 95E: Medizinstudium an der Friedrich-Schiller-Universi-
it { FSL) Jena, Abschluss mil summa cum laude™,
Erhalt der Approbation

1988 — 1993: Facharztausbildung an der Orthopidischen Klinik
der FSU Jena

Beruflicher Werdegang

1993 - 2014: titig in ecigener Gemeinschaftspraxis in Greiz
{ Deutschland) mit Schwerpunkt auf den Gebieten
der Chirostherapie, Akupunkiur, Neurnltherapie,
Homéopathie sowie spezicller Schmerzbehandlung

1999 - 2014: Leitender Chefarzt in der Klmik im LEBEN Greiz!
Deutschland

2014 - 201T: Leitender Aret an der Paracelsus-Klinik Lustmidih-
le/Schwer

seit 201 8: Chefaret der Alpstein Clinie in Gais {nahe Appen-
zell/Schweiz)

Qualifikationen

1988 _.Dr. med.” in . Osteologie™
1992 Facharzt Orthopddie

Fusiatzliche Qualifikationcn
Homdopathie (1992), Chirotherapie (1993), Naturheilkunde (1995),
Speziclle Schmerztherapie (2002), Akupunktur { 20046)

Lusatzausbhildungen

* Diagnostik und Therapie nach FX. MAYR (2003)

* [ntegrative Biologische Krebsmedizin (2001)

» Master der Akupunkiur” anerkannt durch DGEAN eV, {2004)

= Meuralthernpie™ anerkanmt durch die DGIAN eV (1996) und
SANTH (2016)

« ymfangreiche Verdffentlichen in Fachzeitschriften, Lehrbiichern so-
wie als Co-Autor in Dentsch und Englisch

= repelmiBige Teilnalme an internationalen Kongressen als Redner, in-
ternationale Seminarakiivitil

Dr. med.
Ralf Oettmeier

Chelaral

Alpstein Clinie

Darfplatz 5

956 Gais

Schweiz

Tel: 41 7E7918100

E-Mail: dr.oettmeierizialpstein-clinic.ch
www.alpstein-clinic.com

Interessensschwerpunkie

« Forderung und Anerkennung  der
ganzheitlichen Medizin auf allen
Ciebieten und Integration in unsens
Giesellschuft

* Aushildung und Weiterbildung von
interessiertern Fachpersonal — als
auch Nichtfachleuten

* Qualititsmanagement  in biologi-
scher Medizin

* Forderung der Zusammenarbeit von
Therapeuten auf allen Gebicten dor
ganzheithchen Medizin

= MNationales  sowie  Internationales
Metworking
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Dr. med. Dr. med. dent.
Josef Vizkelety MSc.

Chefzahnarzt

Alpstein Clinie

Dorfplatz 5

9056 Gais

Schweiz

Tel: +4ITITSIRI00

E-Mail: dr.vizkelety{walpstein-clinic.ch

wwwealpstein-clinie.com

Interessensschwerpunkie

* weiterfithrende Promotion und Leh-
re der evidenzbasierten funktionel-
len und biologischen Zabnmedizin

= Qualititsmanagement  funktionelle
und  biologischer  Zahnmedizin,
physiologische Kau- und Bisskor-
rektur und Keramikimplantologie

= Interdisziplinire Ganekdrpermedizin,
Verknilpfung der Medizin  und
Zahnmedizin
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Persinliche Daten

* pehoren am 9. Mirz 1982 in Budapest (Ungam)

sstwmml aus @mer Famihe mtemational anerkannter Zahndiczte und
Arzte in 2. Generation

Fachliche Aushildung

2002 = 2008: Abschluss Studium Medizin an der Alben-Szent
Gyorgyi Universitit Szeged (Ungam), Dr. med.
LCum lande™

2000-2013; Abschluss Studium der Zahnmedizin on der Univer-
sitiit Freiburg i. Breisgau (Deutschland), Dr. med.
dent.  Summa cum laude™

2005 - 201%; Master of Science Oralchirurgic und Implantologic,
MSe.
Beruflicher Werdegang

2008 — 201 Foundation Jahr | (FY 1) und Foundation Jahr 2
(FY 2) Spesalisierung in den Gebicten der Akut-
und Intensivmedizin, Neurowissenschaften (Neu-
rochirurgie) am King's College Hospital in London
( England) mit Schwerpunkt; Therapic und Manage-
ment von akul kranken Patienten (Mund-, Gesichis-,
und Kieferbereich)

2000 —2015; polizeilicher Amtsarzt in Deutschland und Oster-
reich (Sperinlbehandlungszentrum filr Allgemein-
medizin und psychoemotionale Auswertung)

2003 -2007; Spezialisicrung in funktioneller biologischer Zahn-
heilkunde in unterschiedlichen Kliniken in Oster-
reich, Deutschland und der Schweiz

seit 2018 Chefzahnarzt Alpstein Clinic in Gais (Schweiz)

Qualifikationen

2008 Staatsexamen Medizin Dr. med.. Doktorarbeit in |, Mund-, Ge-
sichis-, und Kicferchirurgice™

2003 Staasexamen Zahnmedizin Dr. med. dent., Dokiorarbeit in
wMaxillofueialer Radiologie™

2018 Staatsexamen Master of Science MSe. in Oraler Chirurgie und
Implantologie / PRGF Therapie™

Weiterfiihrende Spezialisierungen

+ Funktionelle metallfreie ganzheitliche Zahnmedizin (2016)

* Physiologische Biss- und Kaufunktionsrehabilitation mit festen
Zahnen (2016)

+ Zellregeneration mil autologen Substaneen (2007}

« Oralchirurgie und Implantologie {201 8)

+ gahlreiche Publikationen und wissenschafiliche Beitrige, sowie Mit-
wirkung als Co-Avtor fiir deutsche und englische Fachbiicher

+ Referententiitigkeit auf nationalen und imtemationalen Kongressen
sowie Seminaren weltweil
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Liebe Leserin, lieber Leser

HIRNZELLE, LYMPHO und ZAHNI werden Sie durch dieses
Buch begleiten, ZAHNID 15t der Wissende im Dentalbercich,
LY MPHO der Weise der Abwehrzellen und HIRNZELLE eine schr
erfnhrene Nervenzelle, guasi direkt ous der Chefetage. Bei solch einer
wichtigen Thematik wie chronischen Krunkheiten und Krebs macht
e5 sich iibermus gut, meht immer nure die Memung von Medizinemn zu
héren, sondem auf die praktischen Erfahrungen der unmittelbar
Bewaflenen, den Korperzellen, suritckpreifen zu kinnen, Dieses
Buch ist fiir die Anwendung im LEBEN gedacht und enthilt fiir jeden
ctwns, Esistsozusagen fiirdos LEBEN geschrichen

Damit jeder die fire ihn interessanten Dinge des Lebens findet,
miichten wir eine kurze . Orienticrungshil fe* geben,

Die _optschen® Typen unter Thnen werden durch die vielen
IMustrationen  und Tabellen ebenso sof Thre Kosten kommen, wie
dicjenigen. die fir dic Behandlung von chronischen Krankheiten
und Krebs noch Hintergrundsaspekte und Beispiele wilnschen.

Mit Mlawem Untergrind wirde olles nimerisel aufpefisiet und
zusammmengelragen, was um Theme an Informationen wichefy st
oder piehliziert wurde, mit etner Litevaturfiste pieed prerxdantichen
Mitteilungen van Kallegen aus der tdglichen Praxis.

In den griin hinterlegten Texten finden Stz Tipps der Buchautoren
fiir Sie oder wenn Sie fiie Hee Angehieigen Hilfe ud Unterstitzuing
suchen, Auch Apweisumzen des Hondelns fiir die jeweilige Themarik
watrclen zum besseren Orlentieren mit griln ifnterlegt.

Schiieflich wurden Patientenbeispiele ous der Praxis wnd
Abbildengen mir gelber Farbe hervorgeloben

Nun wiinschen wir IThnen Erfolg bei der Lektiire dieses
Bichlcins und wir sind wns gewiss, dass Sie dann das fiir Sie
RICHTIGE TUN.

HIRNZELLE UND IHR LYMPHO




